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Bericht Kompetenzteam Einradfahren IUF 2023 
 
Einradfahren nach IUF wird in den NRW-Vereinen in den Bereichen Racing und Freestyle 
angeboten. In beiden Bereichen waren NRW-Sportler:innen wieder sehr erfolgreich. 
 
Unter Racing werden alle Rennen, ob Kurzstrecken auf der Tartanbahn (100m, 200m, 400m, 
800m, 50m Einbein, 30m Radlauf, IUF-Slalom, 4x 100m Staffeln, 4 x 400m Staffeln) oder 
Langstrecken auf Straßen (10 km und Marathon) gewertet.  
 
Erfreulicherweise wurde der Großteil der stattgefundenen Rennveranstaltungen auf 
Bundesebene durch NRW-Vereine organisiert und durchgeführt. Hier sind zum einen der 
GlückAuf Wettkampf am 1. Mai 2023 in Bottrop und der Einrad-Cup-Münsterland am 16. 
September 2023 in Warendorf zu nennen. Beide Veranstaltungen sind inzwischen ein fester 
Bestandteil des Rennkalenders und sprechen sowohl den Nachwuchs an, der erste 
Wettkampfluft schnuppern möchte als auch die erfahrenen Fahrer:innen.  
 
Zum anderen konnten sich unsere Rennfahrer:innen 2023 über das Comeback der Deutschen 
Meisterschaften freuen. Nach der Corona-Zwangspause und einem fehlenden Ausrichter im 
Jahr 2022 fand die Veranstaltung vom 16. – 18. Juni 2023 in der Sportschule der Bundeswehr 
in Warendorf statt. Mit 107 TN und Gaststartern aus den Niederlanden durfte dies als weiterer 
Schritt zurück in die Normalität des Einradsports gesehen werden. Erstmals gab es im Rahmen 
der Deutschen Meisterschaften auch eine Wertung im Deutschen Nachwuchs-Cup (AK U9 
und U11).  
 
Besonders erwähnenswert sind die Erfolg zweier NRW-Sportler:innen: 
Zum einen Jolin Klein (DJK Adler 07 Bottrop), die gleich in sechs Disziplinen den Titel 
Deutsche Meisterin erringen konnte (100 m, 200 m, 400 m, 800m, 30 m Radlauf, IUF-Slalom) 
und bereits Anfang Juni beim Internationalen Altöttinger Hofdult Cup (Bayern) einen neuen 
Weltrekord über die 200m (27,87 Sekunden) aufgestellt hat. 
 
Bei den Herren konnte Malte Roggatz (MSV Duisburg Einradzebras) erneut seine Klasse unter 
Beweis stellen und sicherte sich gleich fünf DM-Titel (400 m, 800 m, 30 m Radlauf, 
Hochsprung, Weitsprung) und wurde zudem zweimal Vize-Meister (200 m, IUF-Slalom). 
Darüber hinaus ging noch ein weiterer DM-Titel (Jan Vocke – VfL Grafenwald) und weitere 
sieben Vize-Titel an Fahrer:innen aus NRW. Auch in der Junior:innen-Wertungen sicherten 
sich die NRW-Fahrer:innen sechs Titel (Marisa Löckmann – Einradgemeinschaft Münsterland 
und Torben Kraus – MSV Duisburg Einradzebras) und eine Vize-Meisterschaft. 
 
Diese Erfolge lassen uns auf sportlicher Ebene optimistisch in die Zukunft blicken und auch 
auf der ehrenamtlichen Ebene scheint sich die Situation etwas zu entspannen, da bereits für 
2024 wieder drei Rennveranstaltungen von NRW-Vereinen organisiert werden und angestrebt 
wird, endlich wieder eine NRW-Wertung einzuführen, um nach einer langen Durststrecke 
unsere Landesmeister:innen zu küren. 
 
Im Bereich Freestyle fahren die Einradfahrer/Innen zu einem Thema mit Musik eine Kür und 
zeigen dort unterschiedlichste Einradtricks. Am besten kann man es mit dem Eiskunstlaufen 
oder dem Formationstanzen vergleichen. Die Sportler:innen zeigen Einzel- , Paar- und 
Gruppenküren. Die Bewertung erfolgt durch eine speziell ausgebildete Jury nach Technik- und 
Präsentationswertung. 
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In NRW sind leider nur noch zwei Vereine (VfL Grafenwald und DJK Adler 07 Bottrop) im 
oberen Leistungsbereich im Freestyle gut aufgestellt und erfolgreich. Die Nachwuchsarbeit 
findet in den Vereinen statt, allerdings brauchen alle Beteiligten viele Jahre und einen langen 
Atem, bis man auf einem Level ist, um an Meisterschaften teilzunehmen. 
 
Folgende Meisterschaftsteilnahmen und Erfolge konnte unsere NRW-Freestylefahrer:innen 
2023 verzeichnen: 
 

 5/23 Teilnahme an den Landesmeisterschaften NRW/NS/Bremen in Norderstedt mit 
diversen Landesmeisterinnen und somit Qualifikation für die Norddeutschen 
Meisterschaften in Nümbrecht 10/2023. 

 11/23 Teilnahme diverser Sportlerinnen an den DM in Dudenhofen. Dort wurden 2 
Gold-, 4 Silber- und 5 Bronzemedaillen erreicht im Bereich Einzel-, Paar- und 
Gruppenküren. Dies durch die Fahrerinnen und einen Fahrer der Vereine Adler 07 
Bottrop und VfL Grafenwald.  

 Über die DM qualifizierten sich die jeweils 1.-3. Plätze für die Weltmeisterschaften im 
Juli 2024 in Bemidji, Minnesota, USA. Etwa 15 Sportlerinnen aus NRW werden dort 
nun teilnehmen, insbesondere die Großgruppenkür des VfL Grafenwald. 

 
Ausblick: 
NRW-Meisterschaften Ende 5/2024 in Bottrop, Ausrichter VfL Grafenwald. Darüber hinaus 
sind in NRW diverse Workshop, Juryfortbildungen und ähnliches mehr geplant; auch eine 
länderübergreifende modulare ÜL-Ausbildung ist angedacht. 
 
Wir möchten uns für die gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den NRW-
Einradvereinen bedanken. Besonders bedanken möchten wir uns bei Dr. Sven Döring 
(Vizepräsident Sportbetriebe), der ein großes Interesse an unserer Sportart zeigt und uns 
jederzeit unterstützt.  
 
Bottrop/Warendorf, im Februar 2024 
 
Dr. Volker Vogt/Alexandra Sandmann 

Sprecher KT 


