Technischer Leitfaden

RADSPORT
somsiog, 02972029 EINZELZEITFAHREN

8.30 bis 20.30 Uhr
50189 Elsdorf
Ausrichter: VCS K&ln 08
Veranstalter: LV NRW

Es gelten spezielle

STAR'I'/ ZIEI_: Hygieneschutzmafinahmen und eine

Teilnehmerbeschrénkung

BANDSTRASSE, EI.SDORF (pro Starter maximal ein Betreuer)
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WICHTIG

Zufahrt / Anmeldung

Keine Zufahrt fiir Wohnmobile und Transporter moglich (bitte Ausweichparkplatz an Kéln-Aachener Str. / Parkplatz
Aussichtspunkt Tagebau nutzen).

Pro Starter ist nur ein Betreuer zugelassen!

Zufahrt nur im angegebenen Zeitfenster!
Bei Anmeldung (bitte entsprechend bereithalten!):

> Nennung Start-Nr. / Vorlage Lizenz
» Abgabe EV-Erklarung Betreuer (erste Seite ausgefiillt und unterschrieben / Start-Nr vermerken!)
» Zahlung Nenngeld (Passend — kein Wechsel méglich!)

(Sicherheitsnadeln / Klebeband fur Startnummer bitte mitbringen)

Mit der Zufahrt erfolgt die Anerkennung und die Verpflichtung zur Einhaltung des Hygienekonzeptes!

Fahrerlager
Warmfahren nur auf (stationaren) Rolle.

Verlassen des jeweiligen Warmfahr-/Parkbereiches ist zu
vermeiden!

WC-Bereich nur einzeln betreten werden.

Abstandsregel einhalten — an Engstellen Maskenpflicht!

Wettkampf

Zum Vorstartbereich frilhestens 10min vor individuelle Startzeit.

Im Start/Zielbereich sind keine Betreuer und keine Verpflegung gestattet.
Ubersetzungskontrolle und Start eigenstdndig durch den Sportler.

Zeitfahrmaterial analog WB StralRe ab U19 zul&ssig.

Nach dem Rennen
Bitte zligig das Wettkampfgelande verlassen, um die Parkflachen fiir das folgende Rennen freizumachen.

Keine Siegerehrung - Ergebnisse unter www.radsportverband-nrw.de

) RWE
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Anreise nach Elsdorf (Holzgasse, 50189 Elsdorf)
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Hygienekonzept (Radsport-Einzelzeitfahren)

Mit der Zufahrt zum Veranstaltungsgelande verpflichten sich alle Beteiligten zur Einhaltung der aufgefiihrten Regeln -
bei Zuwiderhandlung ist die Veranstaltung umgehend zu verlassen!

Allgemeine MalRnahmen

1. Jede(r) Teilnehmende muss folgende Voraussetzungen erfiillen:

a. keine gesundheitlichen Einschrankungen oder Krankheitssymptome
b. kein Kontakt zu einer infizierten Person in den letzten 14 Tagen

c. durfen sich nicht in Quarantane befinden

d. muss sich zur Einhaltung der HygienemalRnahmen verpflichten

2. Zur Ermdglichung einer Kontaktpersonennachverfolgung werden die Kontaktdaten, sowie Zeitpunkt der Zu- und Abfahrt
zur Veranstaltung dokumentiert (die Teilnahme setzt eine entsprechende schriftliche Einverstandniserklarung voraus).

3. Aufgrund der ortlichen Gegebenheiten (grofRziigiges Raumangebot) konnen alle Teilnehmer (Trainer, Sportler, Betreuer,
Helfer etc.) immer den Mindestabstand von 1,5m —2m einhalten Die Teilnehmeranzahl ist entsprechend CoronaSchVO
anzupassen (10 Quadratmeter pro TN / aktuell max. 100 Personen vor Ort).

4. Ein Korperkontakt ist in allen Bereichen zu vermieden und ein Mundschutz/Gesichtsmaske ist von allen nicht im Wettkampf
befindlichen Personen zu tragen sobald der Mindestabstand von 1,5m —2m unterschritten wird.

5. Esstehen keine Umkleidekabinen und/oder Duschen zur Verfugung. Im/Vor dem WC besteht die Moglichkeit zur
Handedesinfektion, diese werden nur einzeln betreten und sind nach jeder Nutzung zu reinigen.

6. Die Moglichkeit zur Handdesinfektion bestehen zusatzlich an zentralen Punkten, Abfalleimer werden in kurzen Intervallen
(max. zwei Stunden) gelehrt und die Abfalle sicher entfernt.

7. Alle Helfer werden in die vorgenannten Schutzmalnahmen und Verhaltensregeln (inkl. allg. Regeln des Infektionsschutzes
wie ,Niesetikette” etc.) eingewiesen. Teilnehmer werden durch Hinweisschilder und/oder Aushange tber die
einzuhaltenden Regeln informiert.

8. Fir Fragen der Teilnehmer und zur Einhaltung der Regeln wird fiir jede Veranstaltung ein Hygieneschutzbeauftragter
benannt.

Zufahrt / Fahrerlager

a. Anmeldung und alle Informationen zum Wettkampfablauf erfolgen via Internet. Mit der Startliste erfolgt die Ausgabe eines
Zeitfensters zur Anreise.

b. Die Aus- und Riickgabe der Startunterlagen, sowie die Lizenzkontrolle erfolgt kontaktlos bei Einfahrt auf das
Veranstaltungsgelande.

c. Jedem Teilnehmer wird ein fester Parkplatz, mit eigenem Warmfahrplatz zugewiesen. Im Parkbereich ist jeweils ein
Abstand von 2m zwingend einzuhalten (Breite der Warmfahrbox etwa eine PKW-Lange — vgl. Skizze).

d. Das Warmfahren nur auf einer (stationaren) Rolle gestattet Ein Verlassen des jeweiligen Warmfahr-/Parkbereiches ist zu
unterlassen (Kein Coaching, Keine Bild-/Filmaufnahmen etc.!!!).

e. Der WC-Bereich darf nur einzeln betreten werden (Zugangskontrolle), eine Desinfektion ist nach jeder Benutzung ist
sicherzustellen.

f.  Es gibt keinen Gastronomiebereich oder Verkauf/Ausgabe von Speisen oder Getranken.

g. Teilnehmer, welche die aufgefiihrten Regeln im Fahrerlager nicht einhalten sind umgehend vom Wettkampf
auszuschlieBen und haben die Veranstaltung zu verlassen.

e RWE
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Aufbauschema Fahrerlager
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Start-/Wettkampfablauf

Der Vorstartbereich darf durch den Sportler/In max. 10min vor dem Wettkampf (= Individuelle Startzeit) betreten werden,

es stehen finf Warteplatze mit ca. 5m Abstand zur Verfligung.
b. Im Start/Zielbereich sind keine Betreuer zul3ssig, eine Ubersetzungs-/Materialkontrolle ist ggf. durch den Sportler/In

eigenhdndig im Sichtbereich der Wettkampfrichter durchzufiihren (kontaktlos!).
Im Start/Zielbereich ist keine Getranke- oder Nahrungsaufnahme gestattet.

d. Der Start erfolgt aus dem Stand (ohne Halter), mit ausreichend Zeitabstand.
Beim Uberholen ist ein seitlicher Mindestabstand von 1,5m einzuhalten, bei Defekt hat der Sportler/In das Rennen zu

beenden und umgehend am rechten StraBenrand zum Start zuriickzukehren.

Aufbauschema Start/Zielbereich ( .
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Wettkampfende/Abreise

Der Zielbereich ist nach der Zieldurchfahrt zligig zu verlassen und der Sportler muss in den jeweiligen Warmfahr-

/Parkbereich zurtickkehren.
b. Es erfolgt keine Siegerehrung, das Ergebnis wird online veroffentlicht (3 Tage Einspruchsfrist per E-Mail).

Der Warmfahr-/Parkbereich ist etwa 30min nach Beendigung des Wettbewerbes zu raumen, bei Ausfahrt vom
Veranstaltungsgeldnde ist das mit den Startunterlagen zugeteilte Zeitfenster einzuhalten.

) RWE
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ZEITPLAN

Zufahrtszeiten

Zeit

08.00 — 8.45 Uhr
09.30 Uhr

10.15 -11.00 Uhr
11.45 Uhr

12.45 -13.30 Uhr
14.15 Uhr

15.15 - 16.00 Uhr
16.45 Uhr

17.45 - 18.30 Uhr
19.00 Uhr

Anmeldung:

Inhalt

Anreise Rennen 1
Start Rennen 1 (9,8 km)

Anreise Rennen 2
Start Rennen 2 (9,8 km)

Anreise Rennen 3
Start Rennen 3 (9,8 km)

Anreise Rennen 4
Start Rennen 4 (9,8 km)

Anreise Rennen 5
Start Rennen 5 (9,8 km)

» Nennung Start-Nr. / Vorlage Lizenz

» Abgabe EV-Erklarung Betreuer

04.07.2020 @

Radsportverband

Teilnehmer

Schiiller U11 / U13 (17 TN)
(Ende 10.10 Uhr)

Schiiler U15 (29 TN)
(Ende 12.35 Uhr)

Jugend U17 (33 TN)
(Ende 15.00 Uhr)

Junioren U19 (18 TN)
(Ende 17.25 Uhr)

Elite/U23 (37 TN)
(Ende 20.00 Uhr)

(erste Seite ausgefiillt und unterschrieben / Start-Nr vermerken!)

» Zahlung Nenngeld (Passend — kein Wechsel moglich!)

(Sicherheitsnadeln / Klebeband fur Startnummer bitte mitbringen)

Mit der Zufahrt erfolgt die Anerkennung und die Verpflichtung zur

Einhaltung des Hygienekonzeptes!

‘ SCHWALBE

RWE




CoronaChrono NRW

Startliste
Nr Startzeit Klasse Name
1 09:30 Ul1l Zandegiacomo de Lugan
2 09:31 U1l Kings
3 09:32 U1l Miesen
4 09:33 U1l Roth
5 09:34 U1l Schmitz
6 09:35 U1l Klisch
8 09:37 Ul3w  Minten
9 09:38 Ul13w  Menzefricke
10 09:39 U13w  Schmidt
12 09:41 U3 Heinrichs
13  09:42 U113 Klemmt
14 09:43 U13 Rysletten-Solvoll
15 09:44 U13 Kings
16 09:45 U13 Douteil
17 09:46 U13 Harneke
18 09:47 U13 Schmitz
19 09:48 U13 White
25 11:45 Ul5w  Koch
26 11:46 Ul5w  Berthold
27 11:47 UlSw Knees
28 11:48 U1l5w  Rottmann
29 11:49 U1l5w  Hirsemann
30 11:50 U15w Leukel
31 11:51 Ul5w  Borger
33 11:53 U15 Viebranz
34 11:54 U15 Wendel
35 11:55 U15 Primnitz
36 11:56 U15 Ritzenhoff
37 11:57 U15 Wolki
38 11:58 U15 Koch
39 11:59 U15 Hilling
40 12:00 U15 Smuda
41 12:.01 U15 Topcu
42 12:02 U15 Buddemeyer
43 12:03 U15 Roor
44 12:04 U15 Harneke
45 12:05 U15 Ebest
46 12:06 U15 Schmidt
47 12:07 U115 Drees
48 12:08 U15 Reyer
49 12:09 U15 Menzefricke
50 12:10 U15 Feuring
51 12:11 U115 Musiol
52 12:12 U15 Rysletten-Solvoll
53 12:13 U115 Kings
54 12:14 U15 Klein

‘ SCHWALBE

Vorname
Valentino

Sean

Anton Alexander
Jakob

Kilian

Hannes

Franziska
Birte
Maya

Nico
Niklas
Oliver
Owen
Levi
Mats
Tabeo
Phyillip

Emily-Marie
Alice Maria Alma
Fenja

Judith Friederike
Nele

Mona

Anna Maria

Leon

Tom

Jonas

Tiago Emmanuel
Leon
Timothy-Sean
Maximilian
Tyler

Ayke

Melvin
Maxim

Emil
Maximilian
Maxim
Lennart
Julian

Lars
Henk-Willem
Joel

Nikolai

lan

Julius

UCI-ID

10096949359
10105054115
10106503051
10090131673
10088724466
10099862692

10036499161
10085011487
10036501383

10061869008
10092223540
10095161125
10105058761
10089055175
10106028660
10106131118
10052430504

10054771941
10087943012
10081180290
10055695259
10106882462
10096347050
10036205636

10036226955
10086765672
10099617162
10050005605
10055699202
10073091706
10105048859
10102537670
10083935191
10094918827
10077531171
10106031993
10104098158
10050848895
10094662583
10091706814
10085012093
10072412201
10099617869
10095157384
10054398994
10073108274

&
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04.07.2020

Verein

RSC Rheinbach e.V.
Radsport-Club Schmitter Koln
RV Komet-Delia 09 KéIn e.V.
Radsport-Club Schmitter Koéln
VfR Biittgen 1912 e.V.
Radsport-Club Schmitter Koéln

VfR Bittgen 1912 e.V.
RC Olympia Biinde e.V.
VfR Bittgen 1912 e.V.

RC Staubwolke Quadrath 74 e.V.
RSC Rheinbach e.V.

RSV Minster v. 1895 e.V.
Radsport-Club Schmitter Kéln
SC Union Nettetal 1996 e.V.
TSVE 1890 Bielefeld e.V.

VfR Bittgen 1912 e.V.

SC Union Nettetal 1996E.v.

RC Endspurt Herford e.V.

MSV Essen-Steele 2011

RC Staubwolke Quadrath 74 e.V.
RC Victoria Neheim e.V.

RSC Dinslaken 1922 e.V.

RV Staubwolke 09 Fischeln e.V.
RC Staubwolke Quadrath 74 e.V.

Radsport-Club Schmitter Koéln
RSV Unna 1968 e.V.
Pulheimer SC 1924/57 e.V.
MSV Essen-Steele 2011
Pulheimer SC 1924/57 e.V.
RC Endspurt Herford e.V.
Pulheimer SC 1924/57 e.V.
Adler Bottrop

VfR Biittgen 1912 e.V.

RSV Friedenau Steinfurt 1962 e.V.
RSV Guitersloh 1931 e.V.
TSVE 1890 Bielefeld e.V.

SC Union Nettetal 1996 e.V.
RSV Unna 1968 e.V.

RSV Minster v. 1895 e.V.
Pulheimer SC 1924/57 e.V.
RC Olympia Biinde e.V.

VfR Biittgen 1912 e.V.

TSVE 1890 Bielefeld e.V.

RSV Minster v. 1895 e.V.
Radsport-Club Schmitter Koéln
VfR Bittgen 1912 e.V.

RWE
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60 14:15 U17w  Klein

61 14:16 Ul7w  Klenner
62 14:17 Ul7w  Oepen

63 14:18 Ul7w  Temmen
64 14:19 Ul7w  Riesmeyer
65 14:20 U17w  Mobnnich
66 14:21 Ul7w  Withag

68 14:23 U17 Lieberz

69 14:24 U17 Tilgen
70 14:25 U17 Rock

71 14226 U17 Banka
72 14:27 U17 Bakin

73 14:28 U17 Petermann
74 14:29 U17 Peplau

75 14:30 U17 Tellbtscher
76  14:31 U17 Schmidt

77 14:32 U17 Jablonski

78 14:33 U17 Lawrenz

79 14:34 U17 Sterenborg
80 14:35 U17 Hamacher
81 14:36 U17 Satrutin

82 14:37 U17 van der Valk
83 14:38 U17 Urbainczyk
84 14:39 U17 van der Valk
85 14:40 U17 Jochum

86 14:41 U17 Rottmann
87 14:42 U17 Sengstock
88 14:43 U17 Appelbaum
89 14:44 U17 Schmidt

90 14:45 U17 Jochum

91 14:46 U17 Arenz

100 16:45 U19w  Meyer
101 16:46 U19w  Hdllhorst
102 16:47 U19w  Gref

103 16:48 U19w  Cleves

105 16:50 U19 Vickus
106 16:51 U19 Kleinschmidt
107 16:52 U19 Lieser

108 16:53 U119 Horsthemke
109 16:55 U119 Smekal
110 16:556 U119 ReiBner
111  16:57 U119 Temmen
112 16:58 U119 Marschall
113 16:59 U119 Kommnick
114 17:.00 U19 Gehrke
115 17:.01 U19 Borresch
116 17:.02 U19 Neffgen
117 17:.03 U19 Theiler
130 19:00 Frauen Kroger
131 19:01 Frauen Smekal

132 19:02

‘ SCHWALBE

Frauen Vonhoegen

Ellen
Alina
Isabell
Sina
Linda
Joy
Jentske

Louis

Tarin

Jannis
Vincent
Linus

Emil

Fabian

Neal

Jesper Linus
Ole

Jakob

Kenai

Leif
Jeremias
Tom

David

Lukas
Moritz Paul
Jonathan Malte
Robin

Henri Johannes
Torge Ruben
Ben Felix
Leon

Hannah
Elisa
Johanna
Marlene

Jan Philipp
Alexander
Jan

Erik

Nico
Alexander
Jan-Marc
John
Janis

Paul
Julian

Tim

Ole

Mieke
Finja
Hanna

10100516232
10062788383
10036462381
10036461775
10054083241
10036480569
10023417093

10094799090
10071747143
10036220689
10055696774
10036217053
10071995606
10036476832
10090969513
10036214730
10036190074
10056534109
10036210181
10036469253
10036475822
10036218770
10076622809
10036227561
10083996526
10036479155
10055707181
10060869302
10036198360
10064571567
10062245385

10050806661
10093329542
10036498050
10055134376

10036182192
10064019172
10036421965
10036211292
10036501282
10090138747
10036500979
10036218972
10045929480
10063657343
10054069804
10036230591
10055699000

10007520110
10036482690
10036492188
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TG Neuss von 1848 e.V. - Radsport -
SC Union Nettetal 1996 e.V.
Pulheimer SC 1924/57 e.V.

SG Radschlager Disseldorf 1970 e.V.
RV Teutoburg Brackwede e.V.
Domestiques of Cologne e.V.

RC Bocholt 77 e.V.

Radsport-Club Schmitter Koéln

RV Blitz Spich 1908 e.V.
Radsport-Club Schmitter Koéln

SG Radschlager Disseldorf 1970 e.V.
TSVE 1890 Bielefeld e.V.

RC Staubwolke Quadrath 74 e.V.
RSC 79 Werne e.V.

SG Radschlager Disseldorf 1970 e.V.
RSC Rheinbach e.V.

RC Staubwolke Quadrath 74 e.V.
VfR Bittgen 1912 e.V.

RC Victoria Neheim e.V.

Pulheimer SC 1924/57 e.V.

RV Blitz Spich 1908 e.V.

RSV Gitersloh 1931 e.V.

RC Sturmvogel v. 1898 Mulheim/Ruhr
RSV Gitersloh 1931 e.V.

RC Musketier 1968 e.V. Wuppertal
RC Victoria Neheim e.V.

RV Staubwolke 09 Fischeln e.V.

RSV Gitersloh 1931 e.V.

RSC Rheinbach e.V.

RC Musketier 1968 e.V. Wuppertal
RSV Staubwolke Refrath 1952 e.V.

VfR Bittgen 1912 e.V.
RC Endspurt Herford e.V.
VfR Bittgen 1912 e.V.
VfR Bittgen 1912 e.V.

RSC Rheinbach e.V.

RC Olympia Biinde e.V.

Pulheimer SC 1924/57 e.V.

SG Radschlager Disseldorf 1970 e.V.
Pulheimer SC 1924/57 e.V.

RC Olympia Biinde e.V.

SG Radschlager Disseldorf 1970 e.V.
RC Buer/Westerholt e.V. 1982

RC Endspurt Herford e.V.

RC Musketier 1968 e.V. Wuppertal
TSV 1888 Dieringhausen e.V.

WAC Team

RV Staubwolke 09 Fischeln e.V.

Hitec Products - Birk Sport
Drops
Pulheimer SC 1924/57 e.V.

RWE
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133 19:03 Frauen Miroslaw
134 19:04 Frauen Ventker
135 19:05 Frauen Schroder
136 19:06 Frauen Wendt
137 19:07 Frauen Winkelhag
138 19:08 Frauen Leuchter
139 19:09 Frauen Giesen
145 19:15 Maénner Miller
146 19:16 Maénner Dahmen
147 19:17 Maénner Domnick
148 19:18 Maénner Bauer
149 19:19 Manner Hartig
150 19:20 Maénner Peschges
151 19:21 Maénner Heming

152 19:22 Maénner Redmann
153 19:23 Maénner Braun

154 19:24 Maénner Schmitz

155 19:25 Manner Baumann
156 19:26 Maénner Fober

157 19:27 Maénner Derksen

158 19:28 Maénner Minstermann
159 19:29 Maénner Schmitz

160 19:30
161 19:31

Manner Hodapp
Manner Happke

162 19:32 Maénner Knolle
163 19:33 Manner Steigner
164 19:34 Maénner Klein

165 19:35 Maénner Schone
166 19:36 Manner Renken
168 19:38 Para Schmidt
169 19:39 Para Wiegmans

170 19:40 Para Zeyen

‘ SCHWALBE

Marie
Lydia
Fiona
Stefanie
Mira
Franziska
Anna

Viktor
Frédéric
Julius
Dominik
Jonas
Marcel
Janek
Sven
Julian
Brune
Kian
Joachim
Luke

Per Christian
Campo
Johannes
Luca Felix
Jon
Kilian
Karsten
Marcel
Lukas

Benn
David
Annika

10105805055
10005316590
10045976263
10059216056
10059215450
10093651662
10036350227

10053543576
10006665395
10009987445
10014474606
10010661593
10014115504
10014449142
10055788421
10009404132
10015673665
10014651125
10087959580
10009172645
10036495424
10036205232
10015766524
10010740005
10015766726
10048454211
10086421122
10058383674
10077539154

10094801114
10009559332
10094811319

&
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RC Staubwolke Quadrath 74 e.V.
RSV Gutersloh 1931 e.V.

Rad-Treff Borchen e. V.

Team Starbikewear
Rad-Renn-Club Diren-Merken e.V.
RC Zugvogel 09 Aachen e.V.

RSV Gitersloh 1931 e.V.

Cologne Cycling Club e.V.
Erkelenzer Radsport Club e.V.
VfR Biittgen 1912 e.V.

Team Dauner AKKON

Team SKS Sauerland NRW

RV Staubwolke 09 Fischeln e.V.
RV Komet-Delia 09 Koln e.V.
Team Dauner AKKON

Team SKS Sauerland NRW

RC Bocholt 77 e.V.

RV Komet-Delia 09 KdIn e.V.
Verein Célner StraBenfahrer 08 e.V.
RSV Unna 1968 e.V.

Team SKS Sauerland NRW

RC Bocholt 77 e.V.

Team SKS Sauerland NRW
RSV Unna 1968 e.V.

Team SKS Sauerland NRW
Team Dauner AKKON

RV Blitz Spich 1908 e.V.

RSV Minster v. 1895 e.V.
RSV Diiren e.V.

RV Endspurt Wuppertal

RUMC Sturm Hombruch
Schwimm- und Sportverein Bonn

RWE



