
Schüler U11

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X

Platz

U11 Start

Nr. Name, Vorname Verein Klasse

SDS

cm Pkt Liegestütz

Punkte

Liegestütz Sit-Ups

Punkte

Sit-Ups

Rumpf

Beuge

-10 bis +20

Punkte 

Rumpfbeuge

Rumpf

Punkte

Gesamt

Rumpf

Wertungs

Punkte

Sprint

20m

sec Pkt

KOL

sec Pkt

GWL

sec Pkt

1500m

min:sec Pkt Gesamt

1 9 Wendel, Josefine RSV Unna 1968 U11w 540 64 11 11 4 4 13 23 38 38 4,05 115 11,27 35 24,78 53 6:48 43 348

2 6 Laudwein, Jan Pulheimer SC 1924/57 U11 520 57 16 16 2 2 6 16 34 34 3,89 124 10,33 60 23,77 63 7:52 1 339

3 1 Schmitz, Kilian VfR Büttgen 1912 U11 493 48 24 24 13 13 13 23 60 70 4,28 105 14,35 0 20,39 97 7:31 1 321

4 101 Wendel, Paul RSV Unna 1968 U11 460 37 6 6 2 2 7 17 25 25 4,07 115 12 20 24,70 53 7:07 23 273

5 3 Douteil, Levi SC Union Nettetal U11 509 53 20 20 0 0 5 15 35 35 4,02 115 14,34 0 28,27 18 9:47 1 222

6 7 Borger, Erik RC Staubwolke Quadrath U11 433 28 12 12 6 6 -2 8 26 26 4,14 110 0,00 0 27,58 25 8:55 1 190

7 2 Heinrichs, Nico RC Staubwolke Quadrath U11 400 17 5 5 7 7 10 20 32 32 4,09 115 12,65 7 31,49 0 7:14 16 187

8 8 Müller, Nuria RSV Unna 1968 U11 413 21 6 6 0 0 11 21 27 27 4,32 100 0,00 0 28,80 12 7:29 1 161

9 4 Koch, Zoé-Jolien Radsportclub Olympia Bünde U11 388 13 9 9 0 0 -7 3 12 12 4,30 100 0,00 0 29,86 2 8:24 1 128

10 5 Mangelsdorf, Luca VfR Büttgen 1912 U11 469 40 0 0 0 0 -10 0 0 0 0,00 0 0,00 0 25,77 43 0:00 0 83
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Platz

U13 Start

Nr. Name, Vorname Verein Klasse

SDS

cm Pkt Liegestütz

Punkte

Liegestütz Sit-Ups

Punkte

Sit-Ups

Rumpf

Beuge

-10 bis +20

Punkte 

Rumpfbeuge

Rumpf

Punkte

Gesamt

Rumpf

Wertungs

Punkte

Sprint

20m

sec Pkt

KOL

sec Pkt

GWL

sec Pkt

1500m

min:sec Pkt Gesamt

1 16 Feuring, Henk-Willem VfR Büttgen 1912 U13 571 74 30 30 30 30 14 24 84 118 3,78 127 11,51 30 19,64 104 6:33 58 511

2 19 Hamacher, Peer SC Union Nettetal U13 627 93 31 31 30 30 11 21 82 114 3,50 134 0,00 0 20,58 95 6:56 34 470

3 100 Topku, Aike VfR Büttgen 1912 U13 580 77 23 23 30 30 13 23 76 102 3,76 127 8,57 0 20,39 97 6:40 51 454

4 30 Maus, Moritz VfR Büttgen 1912 U13 510 54 17 17 30 30 8 18 65 80 3,64 130 13,40 0 21,11 89 5:53 100 453

5 28 Rützenhoff, Tiago Emmanuel MSV Essen-Steele 2011 U13 505 52 30 30 3 3 8 18 51 52 3,60 130 9,29 85 24,71 53 6:20 72 444

6 20 Scherf, Lukas RC Victoria Neheim U13 500 50 30 30 16 16 0 10 56 62 3,71 127 8,66 100 26,17 39 6:34 57 435

7 26 Reyer, Julian Pulheimer SC 1924/57 U13 520 57 14 14 11 11 1 11 36 36 3,49 137 9,60 75 24,64 54 6:17 75 434

8 24 Koch, Timothy-Sean Radsportclub Olympia Bünde U13 472 41 40 40 0 0 4 14 54 58 4,03 115 7,95 120 27,58 25 6:28 64 423

9 12 Knees, Fenja RC Staubwolke Quadrath U13w 490 47 20 20 16 16 13 23 59 68 3,85 124 9,98 70 24,70 53 6:57 33 395

10 18 White, Phillip SC Union Nettetal U13 510 54 27 27 25 25 8 18 70 90 3,76 127 11,20 35 22,02 80 8:39 1 387

11 23 Höpfner, Finn Radsportclub Olympia Bünde U13 515 55 19 19 7 7 -5 5 31 31 3,99 120 9,19 90 21,74 83 7:29 1 380

12 17 Kottmeyer, Nick Henry RSV Gütersloh 1931 U13 505 52 18 18 3 3 7 17 38 38 3,80 124 9,74 75 22,58 75 7:44 1 365

13 11 Schmidt, Maya VfR Büttgen 1912 U13w 531 61 20 20 20 20 2 12 52 54 3,89 124 13,39 0 23,99 61 6:35 56 356

14 27 Wölki, Leon Pulheimer SC 1924/57 U13 541 64 30 30 12 12 5 15 57 64 3,70 127 13,00 1 21,92 81 8:19 1 338

15 106 Leif, Thomas SG Radschläger Düsseldorf 1970 U13 483 45 15 15 1 1 2 12 28 28 3,79 127 0,00 0 25,61 44 6:31 60 304

16 102 Müller, Jonathan RSV Unna 1968 U13 472 41 8 8 3 3 10 20 31 31 3,43 137 10,47 0 24,70 53 6:50 41 303

17 25 Roggenbrodt, Enno Pulheimer SC 1924/57 U13 479 43 20 20 10 10 -8 2 32 32 3,59 134 12,05 16 25,95 41 6:57 33 299

18 14 van Erp, Florentine VfR Büttgen 1912 U13w 460 37 7 7 17 17 5 15 39 39 3,95 120 11,24 35 26,08 40 7:14 16 287

19 10 Minten, Franziska VfR Büttgen 1912 U13w 455 35 19 19 17 17 8 18 54 58 4,27 105 11,45 30 24,77 53 7:38 1 282

20 104 Sechmann, David RSV Unna 1968 U13 465 39 22 22 16 16 8 18 56 62 3,95 120 11,68 0 25,02 50 8:02 1 272

21 105 Wendel, Tom RSV Unna 1968 U13 492 48 11 11 1 1 1 11 23 23 4,06 115 0,00 0 22,70 73 9:23 1 260

22 15 Mogileva, Stanislav Pulheimer SC 1924/57 U13 450 34 12 12 4 4 15 25 41 41 4,31 100 0,00 0 24,30 57 9:35 1 233

23 103 Hüner, Karl RSV Unna 1968 U13 470 40 8 8 3 3 -8 2 13 13 3,87 124 10,15 0 30,80 0 6:53 37 214

24 13 Menzefricke, Birte Radsportclub Olympia Bünde U13w 393 15 3 3 21 21 11 21 45 45 3,91 120 0,00 0 35,11 0 9:01 1 181

25 22 Bauer,  Lincoln Thimothy Radsportclub Olympia Bünde U13 465 39 18 18 0 0 7 17 35 35 4,23 105 0,00 0 31,02 0 8:18 1 180

26 29 Dreßen, Leon RC Staubwolke Quadrath U13 441 31 4 4 4 4 2 12 20 20 3,87 124 0,00 0 29,92 0 0:00 0 175
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Platz

U15 Start

Nr. Name, Vorname Verein Klasse

SDS

cm Pkt Liegestütz

Punkte

Liegestütz Sit-Ups

Punkte

Sit-Ups

Rumpf

Beuge

-10 bis +20

Punkte 

Rumpfbeuge

Rumpf

Punkte

Gesamt

Rumpf

Wertungs

Punkte

Sprint

20m

sec Pkt

KOL

sec Pkt

GWL

sec Pkt

1500m

min:sec Pkt Gesamt

1 56 Arenz, Leon RSV Staubwolke Refrath 1952 U15 668 106 40 40 30 30 16 26 96 142 3,31 140 8,05 115 20,55 95 5:45 108 706

2 51 Jochum, Moritz Paul RC Musketier 1968 Wuppertal U15 690 114 40 40 30 30 12 22 92 134 3,27 144 8,92 95 19,14 109 5:46 107 703

3 67 van der Valk, Tom RSV Gütersloh 1931 U15 565 72 40 40 30 30 15 25 95 140 3,64 130 7,12 134 20,70 93 5:40 114 683

4 47 Schmidt, Jesper Linus RSC Rheinbach U15 565 72 39 39 30 30 14 24 93 136 3,45 137 7,66 124 19,83 102 5:46 107 678

5 66 van der Valk, Lukas RSV Gütersloh 1931 U15 570 74 36 36 30 30 19 29 95 140 3,64 130 7,87 120 21,64 84 5:45 108 656

6 31 Rottmann, Judith Friederike RSC Plettenberg U15w 560 70 40 40 30 30 15 25 95 140 3,51 134 8,45 105 17,92 121 6:21 71 641

7 65 Klein, Julius VfR Büttgen 1912 U15 713 121 40 40 30 30 5 15 85 120 3,20 144 10,43 55 23,52 65 5:25 129 634

8 49 Bakin, Linus TSVE 1890 Bielefeld U15 589 80 40 40 30 30 11 21 91 132 3,85 124 9,48 80 16,89 132 6:34 57 626

9 69 Lawrenz, Jakob VfR Büttgen 1912 U15 647 99 26 26 30 30 3 13 69 88 3,36 140 8,50 105 21 94 6:23 69 595

10 72 Urbainczyk, David RC Sturmvogel Mülheim U15 672 108 31 31 30 30 5 15 76 102 3,24 144 9,56 80 25 54 5:55 98 586

11 53 Dunger, Jan Philipp SG Radschläger Düsseldorf 1970 U15 555 69 40 40 30 30 13 23 93 136 3,64 130 9,06 90 20,55 95 6:27 65 585

12 62 Kings, Ian RC Schmitter Köln U15 594 82 40 40 30 30 17 27 97 144 3,56 134 10,64 50 21,80 82 6:11 81 573

13 38 Koch, Emily-Marie Radsportclub Olympia Bünde U15w 602 84 30 40 30 30 10 20 90 130 3,51 134 11,33 35 21,89 82 6:07 85 550

14 64 Viebranz, Leon RC Schmitter Köln U15 620 90 23 23 30 30 12 22 75 100 3,47 137 10,64 50 21,64 84 6:15 77 538

15 33 Riesmeyer, Linda RV Teutoburg Brackwede U15w 550 67 40 40 30 30 16 26 96 142 3,56 134 10,18 65 23,05 70 6:35 56 534

16 55 Keller, Phillip SG Radschläger Düsseldorf 1970 U15 623 91 40 40 30 30 8 18 88 126 3,38 140 12,85 4 19,67 104 6:30 61 526

17 54 Faust, Florian SG Radschläger Düsseldorf 1970 U15 542 64 40 40 10 10 8 18 68 86 3,61 130 11,03 40 18,99 111 6:13 79 510

18 32 Temmen, Sina SG Radschläger Düsseldorf 1970 U15w 542 64 30 40 21 21 12 22 83 116 3,51 134 9,57 80 20,47 96 7:41 1 491

19 61 Deiana, Valentino Francesco Radsportclub Olympia Bünde U15 566 72 40 40 30 30 -3 7 77 104 3,51 134 0,00 0 21,74 83 5:58 95 488

20 48 Roppelt, Lukas SG Radschläger Düsseldorf 1970 U15 540 64 31 31 30 30 10 20 81 112 3,59 134 11,12 40 23,14 69 7:01 29 448

21 107 Thellbrücker, Neal SG Radschläger Düsseldorf 1970 U15 525 59 40 40 10 10 1 11 61 72 3,46 137 8,87 0 23,49 66 5:47 106 440

22 60 Menzefricke, Lars Radsportclub Olympia Bünde U15 525 59 21 21 5 5 0 10 36 36 3,66 130 10,99 45 20,64 94 6:28 64 428

23 68 Peplau, Fabian RSC 79 Werne U15 514 55 26 26 30 30 2 12 68 86 3,71 127 10,14 65 28 23 6:24 68 424

24 36 Borger, Anna Marie RC Staubwolke Quadrath U15w 529 60 23 40 15 15 0 10 65 80 3,61 130 0,00 0 25,58 45 6:09 83 398

25 35 Faupel, Marie RV Endspurt 08  Wuppertal U15w 485 45 21 40 15 15 -7 3 58 66 3,56 134 10,10 65 26,42 36 6:43 48 394

26 50 Boyd, Liam RRC Duisburg U15 514 55 20 20 30 30 -6 4 54 58 3,75 127 0,00 0 25,61 44 6:16 76 360

27 70 Primnit, Jonas Pulheimer SC 1924/57 U15 502 51 30 30 29 29 3 13 72 94 3,67 130 0,00 0 28 16 7:26 3 294

28 58 Nicinski, Pascal RSV Gütersloh U15 420 24 11 11 0 0 4 14 25 25 3,84 124 11,25 35 21,98 81 7:46 1 290

29 71 Hilling, Maximilian Pulheimer SC 1924/57 U15 532 61 20 20 24 24 -5 5 49 49 3,77 127 11,17 40 31 0 8:23 1 278

30 39 Gehrke, Antonia RC Musketier 1968 Wuppertal U15w 442 31 30 40 9 9 0 10 59 68 3,71 127 0,00 0 28,30 17 6:56 34 277

31 57 Höpfner, Fiona Marie Radsportclub Olympia Bünde U15w 465 39 14 14 9 9 5 15 38 38 3,98 120 0,00 0 31,42 0 8:21 1 198

32 37 Walisko, Maria RC Staubwolke Quadrath U15w 393 15 11 22 5 5 -1 9 36 36 3,74 127 0,00 0 35,36 0 8:00 1 179
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Platz

U17 Start

Nr. Name, Vorname Verein Klasse

SDS

cm Pkt Liegestütz

Punkte

Liegestütz Sit-Ups

Punkte

Sit-Ups

Rumpf

Beuge

-10 bis +20

Punkte 

Rumpfbeuge

Rumpf

Punkte

Gesamt

Rumpf

Wertungs

Punkte

Sprint

20m

sec Pkt

KOL

sec Pkt

GWL

sec Pkt

3000m

min:sec Pkt Gesamt

1 95 Szostak, Mathis RSV Gütersloh 1931 U17 640 97 40 40 30 30 17 27 97 144 3,17 147 8,21 110 20,36 97 10:09 150 745

2 76 Rottmann, Jonathan Malte RSC Plettenberg U17 616 89 39 40 25 25 5 15 80 110 3,29 144 6,96 137 18,42 116 11:14 117 713

3 81 Müller, Tobias RSV rad-net U17 656 102 40 40 10 10 13 23 73 96 3,27 144 8,62 100 18,11 119 10:35 137 698

4 77 Sengstock, Robin RV Staubwolke 09 Fischeln U17 705 119 30 40 7 7 15 25 72 94 3,17 147 8,03 115 23,45 66 10:37 136 677

5 75 Schmidt, Torge Ruben RSC Rheinbach U17 631 94 40 40 19 19 8 18 77 104 3,42 137 6,95 137 23,33 67 10:38 136 675

6 85 Jochum, Ben Felix RC Musketier 1968 Wuppertal U17 733 128 33 33 27 27 5 15 75 100 3,31 140 9,49 80 20,17 99 10:55 127 674

7 92 Reißner, Alexander Radsportclub Olympia Bünde U17 705 119 17 17 30 30 13 23 70 90 3,26 144 10,27 60 19,36 107 11:28 110 630

8 88 Gehrke, Paul RC Musketier 1968 Wuppertal U17 660 104 25 25 14 14 10 20 59 68 3,46 137 8,61 100 21,39 87 10:44 133 629

9 93 Kleinschmidt, Alexander Radsportclub Olympia Bünde U17 625 92 29 29 30 30 19 29 88 126 3,12 147 10,98 45 21,49 86 10:45 132 628

10 43 Wiemers, Martha VfR Büttgen 1912 U17w 605 85 40 40 30 30 15 25 95 140 3,25 144 8,85 95 20,45 96 13:11 56 616

11 80 Petermann, Emil RC Staubwolke Quadrath U17 635 95 30 40 15 15 21 30 85 120 3,46 137 7,07 134 23,30 67 13:41 41 594

12 94 Kommnick, Janis RC Endspurt Herford U17 619 90 40 40 28 28 16 26 94 138 3,30 140 0,00 0 23,14 69 10:38 136 573

13 82 Jablonski, Ole Pulheimer SC 1924/57 U17 596 82 31 31 17 17 5 15 63 76 3,51 134 10,36 60 20,86 92 12:04 91 535

14 91 Satrutin, Jeremias RSC Sturmvogel Bonn 1932 U17 620 90 25 25 0 0 7 17 42 42 3,40 137 9,72 75 24,74 53 10:43 133 530

15 84 Hamacher, Leif SC Union Nettetal U17 675 109 40 40 15 15 12 22 77 104 3,43 137 10,16 65 20,27 98 0:00 0 513

15 90 Schubert, Benedikt SG Kaarst U17 560 70 38 38 30 30 16 26 94 138 3,57 134 13,55 0 23,24 68 11:41 103 513

17 44 Eickhoff, Smilla RC Sprintax Bielefeld U17w 624 92 25 40 30 30 17 27 97 144 3,61 130 12,27 13 18,99 111 14:34 13 503

18 45 Mönnich, Joy VCS Köln U17w 540 64 30 40 14 14 10 20 74 98 3,73 127 11,12 40 24,05 60 13:05 59 448

19 41 Withag, Jenske RC Bocholt U17w 592 81 36 40 23 23 -7 3 66 82 3,42 137 11,31 35 29,11 9 13:04 60 404

20 96 Faupel, Ben RV Endspurt 08  Wuppertal U17 610 87 29 29 19 19 -6 4 52 54 3 140 0,00 0 28,67 14 11:42 103 398

21 42 Klenner, Alina SC Union Nettetal U17w 560 70 17 34 4 4 8 18 56 62 3,61 130 0,00 0 23,36 67 0:00 0 329
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