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Sprecher KT Aus- und Weiterbildung 
Jahresbericht 2018 
 
Am 21.01.2018 hat sich das Kompetenzteam Aus- und Weiterbildung in neuer 
Zusammensetzung in Duisburg getroffen. An der Sitzung haben Simone Schlösser, Markus 
Schellenberger, Tino Hamann, der zum 01.01.2018 eingestellten Bildungsreferent Christopher 
Holte (Minijob) sowie der Berichterstatter teilgenommen. 
 
Die Ideen zur Ausweitung und Verbesserung des Ausbildungsangebots und die Aufgaben für 
den Bildungsreferenten wurden in einer ToDo – Liste erfasst. In den vier KT Sitzungen im Jahr 
2018 wurde die Liste angepasst und erweitert. 
 
Die ToDo – Liste gliedert sich in folgende Bereiche auf: 

- Organisatorisches  
- Ausbildungsangebot (Erfassung und Erweiterung) 
- Referenten (Erfassung) 
- Lizenzwesen Trainer 

 
Zu drei weiteren persönliche Gesprächen hat sich der Berichterstatter mit dem 
Bildungsreferenten Christopher Holte getroffen, um den Stand der Bearbeitung zu klären und 
ihn bei seiner Arbeit zu unterstützen.  
 
Als unerwartet aufwändig zeigte sich die Grundlagenermittlung über das vorhandene 
Ausbildungsangebot im Verband. Hier waren bei unseren 12 Sparten mit unterschiedlichen 
Ansprechpartnern zahlreiche Gespräche erforderlich, um die notwendigen Informationen zu 
Bekommen. Mittlerweile sind fast alle Veranstaltungen bekannt und mit einem Steckbrief 
dokumentiert. Ziel ist es, für das erste Halbjahr 2019 ein vollständiges Aus- und 
Weiterbildungsprogramm für alle Sparten im Verband zu erstellen.  
 
Das Ausbildungsangebot soll auf einer für den KT Bereich neu gestalteten Seiten der 
Homepage dargestellt werden. Hierzu laufen zurzeit die ersten praktischen Umsetzungen. 
Auch auf Facebook wurde eine Seite zum Bereich Aus- und Weiterbildung im RSV NRW 
eingerichtet. 
 
Ein weiteres Ziel für 2019 ist die Neugestaltung der C-Trainer Ausbildung. Diese Ausbildung 
soll dann allen Sparten in modularer Form angeboten werden um hier eine große Flexibilität 
zu bekommen und Synergien aus den einzelnen Sparten zu nutzen. 
 
Im diesem Herbst konnten zwei neue Seminare Angeboten werden, die einen guten Zuspruch 
bekommen fanden: 
 
Grundlagen des Krafttrainings mit Christopher Holte als Referent 
Einführung in das Langhanteltraining mit Christopher Holte als Referent 
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Weiterhin wird am 18.11.2018 das Seminar „Beweglichkeitstraining im Radsport“ angeboten  
 
Am 19. November 2019 findet eine weitere KT-Sitzung mit einem erweiterten Einladungskreis 
statt. Hier sollen im Fokus die Ideenfindung zur Ausweitung des Angebots und zur C-Trainer 
Ausbildung stehen. 
 
Andreas Brembeck 
Sprecher KT Aus- und Weiterbildung 
     
 
Velbert, November 2018                                                                                                             
 
 
 
 

 

  


