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Rad-Touren-Fahren (RTF) 
Das	Radtouren-
fahren	(RTF)	ist	
die	bekannteste	
und	am	meisten	

verbreitete	Veranstaltungsform	
des	Radsports	für	Jedermann	
im	Bund	Deutscher	Radfahrer	
(BDR).	Beim	Radtourenfahren	
steht	das	sportliche	Radfahren	
im	Vordergrund.	Gefahren	werden	
kann	allein	oder	in	der	Gruppe.	Da	
es	bei	Radtourenfahrten	keine	Zeitnahme	gibt	und	bis	zu	fünf	Stre-
ckenlängen	(in	der	Regel	zwischen	40	und	�00	Kilometern)	zur	Wahl	
stehen,	ist	eine	individuelle	Wahl	der	Streckenlänge	und	der	Belastung	
möglich.	Strecken	über	�00	km	Länge	werden	auch	als	Radmarathon	
bezeichnet.	Einzelne	Vereine	bieten	parallel	eine	noch	kürzere	Strecke	
an,	das	sogenannte	Volksradfahren,	welches	auch	für	Familien	ideal	ist.

Die	Teilnehmer	fahren	auf	einer	ausgeschilderten	Strecke	mit	der	von	
ihnen	gewählten	Geschwindigkeit.	Je	nach	Länge	und	Beschaffen-
heit	der	Strecke	gibt	es	dabei	mehrere	Kontrollstellen.	Dort	wird	die	
Startkarte abgestempelt und in der Regel Verpfl egung angeboten.

In	Deutschland	werden	jährlich	von	über	1.000	Mitgliedsvereinen	RTFs	
organisiert,	die	auch	die	landschaftlichen	Reize	der	jeweiligen	Regi-
on	auf	überwiegend	verkehrsarmen	Straßen	erfahrbar	machen.	Die	
Teilnahme	beim	Radtourenfahren	ist	jedem	möglich.	Voraussetzung	ist	
ein	verkehrssicheres	Rad,	auch	Pedelec	�5-Nutzer	sind	willkommen.	
Die	Startgebühr	für	BDR-Mitglieder	mit	RTF-Wertungskarte	ist	geringer.

Country-Touren-Fahren (CTF)
Country-Tourenfahren	(CTF)	ist	die	breitensportliche	Va-

riante	-	ohne	Zeitnahme	und	Rangliste	-	des	Tourenfah-
rens	mit	dem	Geländerad	(ATB,	MTB),	die	jenseits	des	

öffentlichen	Straßenverkehrs	durchgeführt	wird.

Auf	öffentlichen	Feld-	und	Waldwegen	verlaufen	die	Strecken,	die	
von	den	Mitgliedsvereinen	unter	Berücksichtigung	der	allgemei-
nen	Naturschutzbestimmungen	und	der	Umweltregeln	des	BDR	
besonders	ausgesucht	sind.	Das	Naturerlebnis	steht	bei	dieser	
neuen	Variante	im	Vordergrund;	und	es	möchte	einen	offensiven	
Beitrag	gegen	das	„wilde“	Biken	quer	durch	Wald	und	Flur	leisten.

Verschiedene	Streckenlängen	stehen	den	Startern	zur	Aus-
wahl.	Die	kürzeren	(bis	�5	km)	werden	dabei	meist	über	einfach	
zu	befahrende	und	breite	Wege	geführt,	sind	also	für	Einstei-
ger	und	Familien	geeignet.	Die	längeren	Strecken	verlangen	in	
der	Regel	schon	mehr	fahrerisches	Können	sowie	Fahrradbe-
herrschung	auf	vergleichsweise	unwegsamerem	Terrain.

Insgesamt	sind	alle	Strecken	mit	
den	zuständigen	Forstämtern	ab-
gestimmt.	Neben	der	Wegweisung	
mittels	Richtungspfeilen	stellen	
die	Vereine	in	steigender	Anzahl	
auch	die	GPS-Daten	zur	Tour	auf	
ihrer	Homepage	zur	Verfügung.	
Wie	beim	Radtourenfahren	gibt	
es unterwegs Verpfl egungs-, 
Sanitäts-	und	Pannenservice.

EinführungEinführung

Einführung Einführung
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Auch	für	dieses	Jahr	gilt	wie	in	den	zurückliegenden	Jahren:

	 die	Anzahl	der	RTF-	und	CTF-Veranstaltungen	ist	
trotz	geringfügiger	Abnahme	hoch	sehr	hoch;

	 die	Verteilung	aller	Veranstaltungen	in	NRW	sind	geogra-
phisch und terminlich gut verteilt, dass flächendeckend 
ein	Angebot	über	die	ganze	Saison	angeboten	wird.

 die Anzahl der Wertungskarten sind rückläufig;
	 vielen	Vereinen	fehlt	der	Nachwuchs,	obwohl	das	Radfahren	boomt;
	 einigen	Vereinen	fehlen	die	Helfer,	sie	überaltern;
	 Probleme	mit	den	verkehrsrechtlichen	Genehmigungen.

Radfest NRW
(jfi) Ein Highlight gab es aber auch in diesem Jahr, das NRW Radfest 2017 
in	Bielefeld.	Am	10.	und	11.	Juni	haben	die	Bielefelder	Vereine	RC	Zugvo-
gel,	TSVE	Bielefeld	und	Sprintax	Bielefeld	in	Zusammenarbeit	mit	dem	Lan-
desverband	und	der	Radmesse	gezeigt,	was	der	Radsport	zu	beiten	hat.	

Es	konnte	eine	CTF,	eine	
RTF	gefahren	werden,	es	
wurden	Straßenradrennen	
gefahren	uter	anderen	auch	
die	LV	Meisterschaften	im	
Einradfahren,	ein	Steherren-
nen	auf	der	Radrennbahn,	
die	BMX-Bahn	konnte	von	
Jedermann	benutzt	werden,	
für	die	Kleinsten	war	ein	
Kinderparcour	aufgebaut,	

die	Vereine	waren	mit	Ständen	dabei	um	sich	zu	präsentieren.	Parallel	
dazu	fand	die	Radmesse	auf	dem	Vorplatz	der	Radrennbahn	statt.	Mit	

Rückblick	�017Rückblick	�017

Freizeitsport NRW 2017
Überblick
(jfi) Im Breitensportkalender 2017 des Bundes Deutscher Radfahrer waren 
für	den	Landesverband	NRW	insgesamt	494	Veranstaltungen	aufgeführt.

	 16�	Radtourenfahrten	mit		
�6	Marathonveranstaltungen

	 �6		CTF-Veranstaltungen	
	 �18		RTF-Permanente
	 �0		CTF-Permanente
	 �9		Etappenfahrten	
	 �		Permanente	Etappenfahrten

Kein	anderer	Landesverband	im	BDR	hat	mehr	RTF/CTF-Veranstal-
tungen	im	Angebot	als	der	Landesverband	NRW.	Nur	durch	die	Mitarbeit	
Aller	kann	sichergestellt	werden,	dass	die	Attraktivität	einer	der	popu-
lärsten	Freizeitsportarten	unseren	Radsport	sichtbar	wird.

Dennoch	gibt	es	auch	Schat-
tenseiten:	14	der	vorgenann-
ten	Veranstaltungen	muss-
ten	abgesagt	werden,	meist	
wegen	zu	hoher	behördlicher	
Auflagen, aber auch wegen 
vereinsinterner	oder	anderer	
organisatorischer	Probleme.	
Die	hohen	behördlichen	
Auflagen sind übrigens 
auch	in	anderen	Landes-
verbänden	ein	Problem.

Rückblick



Country-Touren-Fahrt (CTF)
mit Höchstpunktzahl

Rad-Touren-Fahrt (RTF)
mit Höchstpunktzahl
Radmarathon
5 Wertungspunkte

Legende

Volksradfahren
1 Wertungspunkt

4

4

Radmarathon

RTC Köln
28. Mai

RSV Sundern
16. September

SV Herbern
15. Juni

RSV Münster
21. Mai

RC Buer/Westerholt 
9. Juli

RV Adler Lüttringhausen
9. September

RC Tornado Rees
14. Mai

RSG Herne
29. April

RSC Dorsten
30. April

Zugvogel Bielefeld
1. Mai

Radsportbezirk 
Mönchengladbach

7. Mai

Essener RG
20. Mai

TSVE Bielefeld
11. Juni

Radsportbezirk Hannover [Dortmund]
22. Juli

SC Lippstadt
19. August

Ski-Club Gevelsberg 
26. August

Radfüchse Büren
27. August

FC Greffen
28. Mai

RSG Ford Köln
18. Juni

RTC Rodenkirchen
25. JuniTSV Immendorf

23. Juli
RC Dorff Stolberg
13. Mai

RSV Euskirchen
27. Mai

RV Siegburg
30. Juli

RC Cito Hennef 
3. September

Nordrhein-Westfalen
2017

Schriftfarben
Radmarathon-Challenge NRW
Radmarathon-Cup Deutschland

Platzhaltergrafik
(Alt-Termine 2017)
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Radmarathons
Übersicht

NRW 2018 Radmarathon – Challenge
(as+jhe)	Die	NRW	Radmarathon	
Challenge	ist	eine	Serie	herausragender	Radmarathon-
Veranstaltungen	in	ganz	Nordrhein-Westfalen.	Neun	
ausgesuchte	Veranstalter	bieten	�018	wieder	eine	bunte	
Vielfalt	der	unterschiedlichen	Landschaften	in	NRW.

Um	den	Startern	mehr	
Abwechslung	zu	bieten,	ist	
mit	dem	FC	Greffen	wie-
der	ein	neuer	Veranstalter	
dabei.	Wer	an	mindestens	
6	Veranstaltungen	teil-
nimmt	erhält	auch	�018	
das	Serientrikot	kostenlos.	

�8.04.�018	–	RSG	Herne

1�.05.�018	 –	RC	Tornado	Rees	

�7.05.�018		–	FC	Greffen	

�1.05.�018		–	SV	Herbern	

17.06.�018		–	RSG	Ford	Köln	

�4.06.�018		–	RTC	Rodenkirchen	

08.07.�018		–	Rad-Club	Buer	/	Westerholt	198�	e.V.

��.07.�018		–	RTC	Condor	Immendorf

15.09.�018		–	RSV	Sundern	

Alle	Infos	zur	Serie	gibt	es	auf	Facebook	und	auf	unserer	Homepage	
www.marathon-challenge.de.

Allen	Veranstalter	und	
Teilnehmer	wünschen	
wir	gutes	Gelingen	und	
unfallfreies	Fahren.

NRW 2018

Besondere	VeranstaltungenBesondere	Veranstaltungen



Country-Touren-Fahrt (CTF)
mit Höchstpunktzahl

Rad-Touren-Fahrt (RTF)
mit Höchstpunktzahl
Radmarathon
5 Wertungspunkte

Legende

Volksradfahren
1 Wertungspunkt

4

4

RTC Köln
28. Mai

RSV Münster
21. Mai

RC Tornado Rees
14. Mai

Zugvogel Bielefeld
1. Mai

Radsportbezirk 
Mönchengladbach

7. Mai

FC Greffen
28. Mai

RC Dorff Stolberg
13. Mai

RSV Euskirchen
27. Mai

RTF · CTF · Radmarathon · Volksradfahren
Nordrhein-Westfalen
Mai 2017

RSC Rietberg
21. Mai

RSV Staubwolke Refrath 
1. Mai

RV Sturmvogel Dortmund
1. Mai

RSV Hattingen
6. Mai

RSC Nievenheim
6. Mai

RSC Werne
6. Mai

SC Capelle
7. Mai

Spvgg. Lülsdorf-Ranzel
7. Mai

PSV Stukenbrock-Senne
7. Mai

RFV Beckum
7. Mai

Emsstern Rheine
13. Mai

RSC Schwelm
13. Mai

RG Delbrück
13. Mai

RSV Gelsenkirchen
14. Mai

LRG Lenzinghausen
14. Mai

Radtreff Campus Bonn
14. Mai

RSV Velbert
14. Mai

RG Paderborn
20. Mai

RSV Victoria Lövenich
20. Mai

RSF Greven
20. Mai

RSV Schwalbe Oelde 
20. Mai

RTC Weilerswist 
21. Mai

Sturm Hombruch
21. Mai

RSV Gütersloh
25. Mai

RSC Ruhr-Süd Witten
25. Mai

RC Titan Leverkusen 
25. Mai

THC Westerkappeln
27. Mai

RV Edelweiß Mettmann 
27. Mai

Sprintax Bielefeld
27. Mai

RSV Hansa Soest
28. Mai
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Freizeitsport-Veranstaltungen
Überblick

Mai 2018

20. RHINKIEKER RTF & 
RADMARATHON CHALLANGE 2018
AM SO. 13.05.2018

Infos bekommt ihr bei Dirk Brandt. 
0151/23471996 & rtf@tornado94.de. 
Weitere Infos auf www.tornado94.de

Startzeiten
Marathon 7 - 8 Uhr
26 km 8 - 12 Uhr
Alle anderen 8 - 10 Uhr

Startort
Schulzentrum Rees
Westring, 46459 Rees

UNTERSTÜTZT DURCH UNSERE SPONSOREN UND PARTNER

Strecken
26, 47, 76, 115, 155 & 205 km

Preise zzgl. 2,- € Nummernpfand
BDR 4,- € / Trimmfahrer 6,- €
Marathon
BDR 13 € / onl. 10,- €
Trimmfahrer 17,- € / onl. 13,- €
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